۰ 9 
۱۱ 5 , 
۱ 7 
۳ ۱ هه 

ِ هه 


اس سثة الثانية لشهر شباط ۲۰۱۱ م 


خر 


العشرف العام: السید سعد الدین البتاء 
مدیر الادارة : ذو الفقار الشريفي 
زئیس التحریر: محصد الحسناوي 

۱ هینه التحریر- 

علاء الباشق؛ وسام القريني 


لایداء آراتکم وملاحظاتکم حول المجلة 
او المشارکة. پرچی هر اسلتتا 
علی ایمیل المجلة التالي 
۲۲۱۵۳۲۰۵۵۱۵ ,5۱۲۱۱ کل 
او الاتصال بنا علی رقم الهاتف 
۷۷۰۰۸۲ :۰ 
۴۲ ۶۷۰۰ ۰۰ 


سعر النسکة ۲۵۰ دینار 


1 و 


الهجرة النبوية الشريفة 
الساز شم علیشم 
تمر علینا ذکری واقعة مهمة آلا وهي‌هجرة نبینا محمد صلی اللّه علیه واله من 
مکة للکرمة الی الدينة التورة التي صادفت ذ الیوم الأول من شهر ربیع الأول | 
هن السنة الثالثة عشرة من البعثة الشريفة: فبعد آن آعد العَدة مشرکوا قریش 
وأحکموا الخطة عازمین علی قتل اللبي صلی اللّه علیه واله فأختاروا حخصاً ۱ ۱ 
من کل قبيلة معتقدین آنه سیضیع دمه الطاهر بین الشبائل . آجتمعوا حول دار 
الثيي صلی الّه علیه واله شاهرین سیوفهم لیهجموا 2 الوقت الحدد ویثفنو! 
سا خطلطوا لد: فأمر صلی له علیه واله علیا آمیر الژمنین علیه السللام آن یبیت 
علی فراشه لیخرج بنقسه من الدار متوجها نحو اللدينة النورة وضلاً جمل الله 
الفشاوة علی عیون الشرکین ونجی صلی اللّه علیه واله. والشرکون بر اقبون 
الدار معتدین بأن اللبي لا زال داخل الدار والامام علي‌قد آطاع اللبي عندما | 
آمره پابیت علی فراشه صایرا محتسباً هدیا رسون اللْه صلی الله علیه واله | 
بنفسه الباركة. وهذا الوقت يشبه موقف نبینا اسماعیل الذبیم علیه و 
حیث قال له وه الثبي ابراهیم علیه السلام ([ اي اني ازی 2 اننام آنی ٩‏ 
آذیعف فانطر ماذ! تری فال یا یت ال ما تور ستجدني ِنْ شاء الله من 
اصابرین)) نمی ضیر والعکنب واستجاب واسلخ تضه لتذیح .و کدلك امامنا 0 
علي علیه السلم حیث آمزه الرسول آن یضعلجم ‏ فر اشه فأسرع 2 الاجابة | 
معلیما موظنا نفسه للعتل هنسّی الّه سبسانه وتعالی النبي عا طلد اللیلا وکنللد | 
نجی آمیر الومنین, وشکر اه تعالی هذا الوقف وبْینَ جمیل وحسن هذا السل | 
بتولهجل ذکره یه الکريم ( وین لس من رهق فزضات ۱ 
له ) )۰ فبعد آن هجم الشرکون و کانوا متیشنین من آن النائم علی الفر اش هو 
ویسن باه هار اسهم شزا برز لهم آمیر الژمنین علي ‏ 
علیه السلام و أصبحوا حیاری خاثبین لا یملمون ماذا یفعلون, فالحمد اللّه علی 
نجاة الثبي ووصیه وسلامتهما من کید الکائدین الأشرار, وحیث بلغ الرسول 
صلی الله علیه و اله رسالته وأتم الله دینه وأکمل نععته بولاية آمیر الومنین علي | 
بیغ ابي طالب علیه السلا م 24 یوم الغدیر . 
تسأله تمالی آن یجعلکم وایانا من السائرین علی‌نهج التبي الأکرم صلی اللّه علیه 
واله و هل بیته الألهار والشابتین علی ولايتهم صلوات اللّه تمالی علیهم آجمعن. 


العشرف العلم ۲ 
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"۳ 
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الاسام السسین علیه السلام لاداه 

مراسیم ژیارة العاشر من محرم: 

قلساد ۱ تسه و القتتر ند قس 
ادا پتوجهون یوم العشرین 


صقر أیضبا5 


السام الی کر بل سم الر لاوس التی حملت ال السیاش العاشر من الحر عم و دقنا حٍ ال جساد ۲ ۲ 


سین فبل ال ماع زین العابدین علیه السال ع. 


ّ 
9 وضو بوم ورود چابر بن عبد الله ؛ 


الاتصاري من الديثة النورة الی 
کربلده لزيارة الامام 
علیه السللام وضو اول مر 


ن زا 


1 


و با ات و و ات تا و با با سا ی 
" 


سا 


عیث فشی خاقیا ی قف: عند 
زاس الحسین یه العسلد ق 3 کب 


ار 


| خلاثا کم خر مغشیا علیه. 


ی 


۱ و ۱ 


قال حسین بارلد اللّه فیکم. ان العلة ‏ استحباب زيارة الثُریمین تستند الی آمر الأْئمة علیهم السلام بالزتیان بها 


#8 فقد روي عن الامام الصادق علیه السلام قال: آن لله الف الف ملاد شمثا غبرا یبکون ویزورون الاساع الحسین 


علیه السللام ولا یفترون.. جملتا الله وایاکم من زوار آبي عید الله الحسین علیه السلام. 
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0 اجمل تحية آهدیها لکم احبتي الصفار ونجن نلتقي معا واحة حروفنا الجميلة 

2 هد ا العدد تصل الی الحر ف السادس عشر 2 تسلسل حروف اللفة العر بیة وضو حرف الطاء ورسمه ط ار 
( العتر ۶ الطاهر ة ) 

ول ما نتعلمه عن حرف الطاء ما جاء 2 آسماء اللّه الحستی وهی 


بلقسط اللطیف الیاسط 


۳ 


طه هي اسم احدی سور القر آن الگریم وطه هو اسم ثبینا ادکریم محمد سای الله 7 1۱۵ 
6 آیو طالب علیه السلام عم نبینا الاکرم ووالد آمیر الومنین علي علیهما افضل الصلاة والسلام 
وکان من آشد الد افسین عن الثبي صلی اللّه علیه وآله فقد قال رسول اللّه صلی اللّه علیه و آله (لولا ‏ 
سیف علي و أموال خدیجة ومنعة آبي طالب ما قامت للاسللام قائمة) 

جعفر الطیار اخو آمیر المنین علي علیه السلام لدیه جناحان بطیر بهما ذ الجنة استشهد 2 
سعر که مراته ستة ۸۸ هر 


8 عید الطلب شو جد رسول الر حمة سیدنا محمد صلی اللّه علیه و آله 


طارق ولد طیب. یلهو دوما بطاثرته الورفية, 

وییتما کان یلمب سة سقع طیر صفیر من الشجرة بسیب طاثئرته الوزقیة. 

کنو جناحه فأخنه الی الطبیب البيطري وعالجه. وتذکر طارق کیف کان طفل 

صغیراوفانت آمه تقلق علیه, 

وکذلك الحال بالنسبة لام الطیر: 

قأعاد الطیر الصفیر الی عشه 

ولا يدري کیف یعتذر من آم الطیر الصفیر 
عماسببه لها من قلق وخوف 
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آلی آنن دهب طارق مسرعا 5 [-............ 
ماذا تذکر طارق 5 ( 
ماذا تعلمت من القصة ؟ [ 2 ی ی یوبن ] 


ما رأيك یا صفيري ببعض التمارین 


التمرین الأول 
اليك بعض الکلمات وعليك یا صديقي آن تضعها 3 جمل مفيدة لتشکل قصة جميلة من تأليفك ویمکنك 


اضافة ال التعریف الیها ( طماطم ‏ عطاء , مطر ۰ طاحة ؛ عطلة , طويلة ۰ طریق ۰ بطریق ] 


کف 


التمرین الشاني 


القرآن الکریم توجد سبع سور فیها حرف الطاء 
هل یمکنك کتابة اسم کل سورة 


8 هل یمکنك حفظ احدی هنه السور القرآنية البارکة؟ فقد ورد آن هناك درجات ۶ الجنة فیقال 
للشخص اقرا آية وارتقي درجة . جعلکم اللّه ووالدیکم من الفائزین بالجنة یوم القيامة . 
التمرین الثالث 
ضع الکلمة الناسبة 2 القراغ والتي تتضمن حرف الطاء 
العلم فريضة علی کل مسلم ومسلمة . 


۳۳ ۳ ۳۷ الیاشق, 
رسوع ؛ زاشد الر شدای 


۷ 


و 


.اقا و00 اس 


ی بو 000 ی 5" وف 


3 ك_ «سه " - - ۳ / 


۷ بعد آن نهضت الجدة صفية من نومها نكي تودي صلاة الفجر توجهت لی غرفة حفیدتها سارة تكي توقظها للصلا: ولکنها "| 
| وجدتها جالسة وقد أکملت وضوه‌ها فقالت لها السلام علیکم یا آبنتي ۱ 


۲ : ۱ 
0 فقالت ساز 5:«علیکم السللاش اسعد الله سباع یا جدتي .. فقالت الجدة صفیة: هل اکملت وضوءای ۱ 
۱ فقالت سارة :نعم پا جدتي لقد اکملت الوضوء وانا انتظرك لكي نصلي معا. فدخل ابو سارة الی الفرفة وقال: السلام علیکم ) 
اسعد الله صیاحکم.. فقالت سارة و جدتها: وعلیکم السلام آسعد الله صیاحك 0 
وقالت اه الجدة صفیة: یا بني هل جئت لتوقظ سارة للصللاة؟ ۱ 
فقال الأب: لا لانني متأکد انیا سوف تنیض للصلاة کمادتها «لكنني سمعت صوتکما قأحببت آن اسلم علیکما والقي تحية ۱ 
الحصباح یا آماد.. فقالت له الجدد ستقیل: بورکت يا ولدی. وذهب والد سارة للصلة 2 الجامع. ۱ 
اها سار 8 و جدتها فد وففتاً الصا 2 ویعد ان اکملتا الصا( 2 تفاول الجمیع عاح الاقطار و ذفیوا الی اععالهم وسارة توجهت 0 
آلی مدرستها وحینما جاه وفت الفداء کان الجمیم 2 التزل متتظرین ([ 
الباپ فقو جدت ققیر ا علی البا 
۳۳ ِ له اه ۱ 
قال لها : مسکین فقیر الا پوجد عندکم ما تطعموني به؟ ۱ 
قتو جهت ساره الی جدتهیا و أخبرتها قحملت الجدة طبق الدجاج الدي کانوا بعدونه للقداه و اعصلته 9 کي تعطیه للفقیر / 


ی ی ی سر سر سس ی ری اس با 


ی ی ی ی ی ی ی ی ی ی ی ی ی ی ی ی ی ی ی ی ی ی ی ی ۳ 


الرجل الفقیر| ۱ 
فقال والد سارة : هکذا هو عمل الخیر یا بنيتي یدخل السرور علی قلب قاعله" 
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لس 


0 


نس 


وجلس الجمیم علی الائدة 

الباب فقامت سارة و فتحت البات 
سارة و آخبرت آباضا بها منز ۷ 
فتال الأب: والله ان الله اطا 


با 


دسا 


۱ 


۱ 


ب- 


ِ- 1 ۱ ۱ 1 ۱ 
۳ ۳۹۲ 7 >" ۳ : با آبی نسطیه الارز و الحستاه: 
ر ات ۳ مْية وقالت : ان ولدي الصفیر قد آشارا علینا وا اعلی رأیه . 
۱ دی بد خل فلج عقلیلملم اي ید/خل جو. 
- ۳۳ 1 


۳ 


تن 
وه 
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شرکی اس 


بناء سخصية الطفل 


الی اولیاع الامور الاعراع: 
توجد الکیر من القضایا اي تیب مراعاقافي بناء شخحصية الطفل مها 
٩‏ .اداء السلام علی الطفل: لقد کان من أخلاق الرسول الا کرم صلی الّه علیه وآله آن یسلم علی 
الطفال عندما یصادفهم في الطریق. وان تصور بعض الباء والأمهات من آن الطفل سیشعر بالرضا عن ‏ ٍ- 
نفسه ویصبح مدللا لو سلمنا علیه. ما هو الا تصور باطل: بل ان القضية علی العکس من ذلك قاما؛ اذ از 
سیشعر في ظل السلام باللقة بالفس والفخر, ویفتح لنا ولنفسه بابا جدیرا بالاهتمام ولللاحظة تاز بفائدة 
کبیرة ی بعض للوارد. 
۲ . مصافحة الطفل: وعن مظاهر الاحترام آن ند بدنا نحو الطفل ونصافحه لكي لا براوده الظن بأنه لیس 
من عداد البشرية ولا ینظرون له کانسان. ویقوم بعض الافراد عصافحة اطمیع عندها یدخل ال مجلس ما: 
وعندما یصل ال الطفل یتجاوزه ولا یصافحه ویصبح ذلك باعثا علی اعتقاد الطفل بأنه غیر مرغوب به . 
۳ . ملاعبة الطفل: وهذا آیضا ما آمرنا به الرسول الأکرم صلی الّه علیه وآله وسلم ذ قال: (من کان 
له طفل علیه آن یسایره بملاعبته) . ان رسول الّه صلی الّه علیه وآله وسلم بکل شأنه وعظمته م یلمب 
مع أحفاده احسن واحسین فحسب. بل کان یلعب مع الاطفال فی الازقة والطرقات آیضا: والطریف آَنْ 
الاطفال کانوا یستحسنون ذلك منه وپلتفون حوله دائما . 
. تبجیله و تعظیمه: یب آن ننظر ای شخصية الطفل کنظر تدا ال الفرد الکب وهذا هو آسی مظاهر 
الا حتر ام له: وعندها تنظر له بتذا الستوی من التعظیم لابد آن نسعی ای معاملته بلطف وحنات و صدق: وان 
نصغي ای کلماته وطلباته ایضا. وعندما يشر ع بسرد قصة ماء میب آن نصغي له. وان قراً شینا من الشعر؛ 
بیب آن نصغفي له بآذانتا ومشاعرنا لكي یشعر في ظل هذه العاملة بان له شخصية و کیان . 
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* 
رسوع «زاظت الرشدي . په 


صس ۱-8 اکنشاف | لر جاج وصناعته 
الجرء الاول 


اختلف الکثیر من علماء التاریخ في فترة اکشاف الزجاج وطريقة حضیره 
اول مرة . و کان ما پعتمد علیه العلماء هو ما جاء فی الکتب آن مجموعة من 
البحارة نزلوا علی الشاطی الفينيقي م قاموا ببداء مواقد للطبخ من مادة الطرون 0 
(مادة كلسية آقوی من اللح) وعند اشعال التار تفاعلت هذه للادة مع الرمل النقي 
وذابتا سوية لتشکلان اول قطعة زجاج . 

هذه النظرية ۸ تحظ بالعایید لأن قسم من العلماء قدم نظرية آخری اثبتتها الادلة 
العلمية وهي آن السومریین هم أول من اخترع طريقة النفخ في الزجاج ‏ وهذا الدلیل یز کده 
أن الز جاج کان معروفا ی حضارة وادي الرافدین قبل ۵۰۰۰ آلاف سة تقریبا  .‏ انتقلت ای 

مصر وصور وصیدا وبلاد الفرس وروما . 

تطور العمل بالزجاج وخاصة فٍ الفرون الوسطي فقد ابتد ع العاملون صناعة الوردیات روهي تواف 

کبيرة علی شکل وردة ملونة) فتألقت اجوامع العربية بالنقوش الفنية الر انعة وأصبحت بلاد الشرق ملکة 
الزجاج ‏ و کذلك مدينة البندقية فی ایطالیا بالکنائس العملاقة حتی وصل عم الأمر الی نقل مصانع الزجاج 
خار ج الدينة في جزيرة نائية ومنع الصناع من مغادرة الصنع آو اطزيرة . 

لقد ساهم الز جاح مساهمة کبيرة وفعالة نی کثیر من العلوم منها الفيزيائية والكيميائية و الفلكية وعلوم الاحیاء 
فادخل النور ای البشرية لیس فقط عن طریق للصباح 
بل وعن طریق للجالات التقنية والعلمية فالزجاج 
یدخل عنصرا هاماً ی کثیر هن الادوات العلمية 
مثل البارومتر وأنابیب الاختبار والدوارق اخرارية 
وللحرار وشرانح للجهر والتلسکوبات وأتابیب 
الاختبارات الکهربائية » بالاضافة الی تطور العمل 
بالزجاج آکتشف الزجاج العضوي الذي یلوی ولا 
ینکسر وألیاف الزجاج العازل والزجاج البصري 
النقي والکثیر من الاختراعات التي افادت البشرية , 
ی العدد القادم نکمل معکم حدیشا عی آلر 77 
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سس 
قٍ الغابة السعيدة عاشت ۱ 


۳[ 
تسس | لحیوانات تعیش : 


۳ * 3 1 ۹ 1 ۱ 1 
املا پاللكالحکيم .. 2۵ ۱ ۱ کم هو محظوظ هذا الاسد : لاپد لي من خطة 
دا 1 ۳ > اچعل الثاس تکره الاسد . 


لکن الاسد یکون دائماسنا پزاقبا الاخمال ویساعدتا پنقسه | 


تبند..الحاجه 


یقولون عنك مغرور وا 


ا(طلب الأسد من جمیم الحیوانات الحضور الی القصر للتحدث معیم بعد آن فکر بما جری) 
(ویٍ قاعة القصرکان الحاضرون خائفین من السد والبعقن تنهم کان غاضبا) 


ید 


فته بالازی 
لسکان الغایه انه مان 


0۹ 
۱ ک رت ۶ ۱ 


کب 


یا ۳ ات ۳ 


لا ثرید آن ثراك 
بعد الیوم . 


احسنت آیها 
السد المادل . 
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ارقام مسا ید 
ضع فی الطربعات الفارغة الوجودة باحدول 
احدی العملیانت احسابية 
(+ | - | *< | + ) لححصل غلی 
النتانج علی النتائج للبينة ی کل عمود 


اجابة العدد السایق 
ار شام متفاطعة 


۱۳-۲ 
-]6- 
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ام کا * اد ۴ ٩‏ سِ‌ 
اخایجات التي گانت ضر و رية للمتر ل بالا تحصی و اند 
و و 


1 « حشهم علیتا ال تعلمپم 

فقال الرحل : بارك اه فك یا عم ول؟ 
آعر فك بتفس انا الامتان شاکر مدی مد 
الا خجو 8 الا تدالة 

فقال العم سلمان: هلا بك 

تقال الرجل : ۳1 مرض مرس التر بية الا ماد همية 
قِ ار سسة و احیبست آلن تايي ان ار ستة کیت لکي 
حدت التلامیذ عن بعض آیات القران الگرع حتی لا یبقی 
الدرسی شاغرا ولکي بستفید الاطفال ایضا 


فقال العم سلمان : انا ی خدمة آينائي الصغار ة 


1 


فقال الر جا : عرد| ان شاء ای 
وی صباح الیوم العالی توجه العم سلمات ای الدر سة حینسا دخحعل ی الصف فرح ح الاطفال 4 لاله معظمهم کانوا 


بعد ان قدمه الدیر طم قائلا العم سلمان سوف یعطیکم الدرس بدل الاستاذ حمد شافاه الّه فارید کم ان تحسنوا 


فقال الاطفال خیعهم: تعم یا 


انا فرح" بحلوسي معکم وانتم 
گِ المسف السادس تعدوان 
کبار! و لذلك سوف آحدنکم 
الیو م غن تفسیر بسیط لسورة 
لانشراح: 
فهل ,من جحفظلها ر ش 
عدد من الطلاب ایذیهم فاشسار 
العج سلمان ۱ ی احدهم ۱ 


قائلا : ما مك یا بغ ؟ 


نا | مات" ادن اق اها لیا 
هت - 
فقال خحالد: پسم اللّه الرحمن الرحیم (زالج 


۰ ]1 1 ان کر 17 > !۲ 

۱۹ ات مم لعسمر پسر ۱ 1 
فاذا فرغت فانصب 1۷ هالی زبك 
فارغب ۱۸1)) ۱ 


تسار التبي الا کم م صلی الّه علیه واله من ااشساة 
ردق عمج وا البعثة فأنار اد له السبیل ژل ما 
دش( لیامت کر ِ و اما می نی (9ضفتا 
زرك۲] الذي انقض ن ظهرك | و 


آ/ 

۳ رحل المچي «یقو ل له اقد رفعتا ره الحمل اي انعر طع لّ 
وهو هم وغم قوم رل صلی اش علیه والهالذین کانوا دون 
الاو تا و کذلك رفعنا لك درك واي شيء ارفع من افتران اسم 
ِ ِا 1 ۳ 5 11 7 جرج 
ی علیه و اله ی بطاعته وسعی فات مع 
لعشر یشرا ۰ ) لمع العشر یشرا و۰ ) اي ان الشدة یعقبها 
الفرج عاجلا او أجلا والتکرارز هنا ء لتأکید تو طید الر چا 


ی 
و 5 ۱ 


و الشقة 2 و باعل 0 (وععی فاذا ۸ 


ی 0 1 کان 
الرسول خسلی انله عله و اله دائما 
يٍ دد هذا الدعاء «یقه ل : الاهم 
اعد بت من الفقر ال الیل 
ون الل الا للت] و سب ۳ ف‌ 
سِ ی ِ 

آ 11 1 


7 «ِ-« . بر کیف یشوم بها غیره من الفصیله نفسها. 
‌ٍ 
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(قاری الک 
هو جهاز الکتر وني دو تقنیه متطورة بست‌خدم لعرض وقرا ء 
لبیانات مثل ( کتب ذات الصيغة الا لکترونية: والستندات؛ وا لصور..الخ) 
یعتید قذا الحهاز غلی نشتیه الورق ال لکتر ونی لكي بکون عرضص العلومات 
علی الشاشه اقرب للورق الحقیقی: وبستطیع الست‌خدم ال یقرا علی الجهاز 
کتایا من 8۰۰۰ صفحهةه من دون الحاجهة الی شحن للطاقه. با لا ضبافة لامکانیه 
الجهاز علی تخزین الثات من الضور والکتب الالكترونية. وهو قلیل الوزن 

صفیر الححم مقارنة جالکتان 


۳ 


قح ححعحمم هه ححممم مهو 22 3 
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را«( اپ ثىچ 00 ۱۲ 
3 
هو ۲ 
پل هناك تعابیر دی اتقضب وانفر( وعیر ذاللك. 1 
]فعندما توت حاحة صهتا مرتضعا مثلا فانها 5 تندر صفار‌ها باقتر اب خر عفن و عندهاً 1 
‌" طاثر الی غصن شحصرة لیست‌کشف ما حوله تیقی الطنور متنظرد. ,و 
‌ ِ 1 
كت قاذا طار بطريقة معينة تدرك انه علی وشك الابتعاد وأن علیها ۲ 
۱ 3 اتباعه وتجدر الاشارة آن الحیوانات 9 تتصل مع یعضها با لا شارات 1 
8 فقط. بل ایضاً من خلال الحرکات التی 5 
۹« ۲ 
ا بها باتنیل او الفم وحتی باصدار الرائحة الختلقة والحیوانات ۸ 
تعرف اآصوات وتعابیر وحرکات الاتصال بالفريزة فور ولادتها فهي ۲ 


جث فیية (الجزيرة ) ۱ ۱ 
الجزيرة هي مساحه منعزله عن البر مبعترة + البحر والحیطات واحیانا + الیحیر ات والانهار. 
وتأاتی الحزر با حجام مختلفة ولکنها کل ال حوال اصفر من القارات ,وفعد اکیر جزیرة 2 العلم 
۴ ۹5-۰ جریرد جرنیااند التي نیلع ۲۰۱۷۲۵۰۹۰۰ کم۲ تلیها جریرة 
۱ غینیا الجدیدة. وان آکبر الدول الحي تتأثف 3 مجملها 


من الجزر هي دوله اندونیسیا 2 شرق آسیا ویبلغ عدد 


جزرها خمس جزر رليسية وثالاث الاف جريرة اخری 


کیف یتم صناعة الغذاء في النبات؟ 
| تحصل ثمار الاشجار علی الغذاء من الاوراق؛ 
التي بدورها تصنع هدا الغذاء من مواد 
تسحبها من الا رض ومواد تمنصها من الهواء. 
ومن هده الواد هو غاز تاتي اوکسید الکربوت. 
والادة الثانية هي الاء الذي تسحبه من الارضص 


۱ (الحروق عند الانسان) 
آن الحروق التي تصیب الانسان هی علی ثالاث 
درجات: درحجه اولی: حروق سطحیة: درجه تانیا: 


حروق متوسطه: درچه خالثه: 
ولکل من هده الدرجات طریقة خاصة بالعالجة. 
فالصاب بالدرجة الاولی من الحروق وهي الا خف 
قیصب علیها الاء البارد ثم نطهر وندهن بمرهم 
للحروق, آما الدرجهة الثانیة فینظلف الحرق بماء 
معتم ومطهر شم تقص الزواند ویوضع شاش مشبع 
ویضمد الجرح. ویالنسبه تلحروق الدرجه الثالثه 


فتعالج حروقه باسعاف _ الصدمة وتخفیف 
الم عن الصاب .سب 7 وب احتیاطات 


الطهارة وینقل ۳ - کت 
الصاب الی ۳ #۶ 


ا لستششی . 1 7 اس 


حروق عمیقه. ۱ عبر الجنور. سن هاتین الادتس الاساسیتبن 


تصنء الاوراق الغداء الضروري لها . وتتم عملية 
صتاعة الاغدية بواسطة اجسام خضراء صفغیر 2 
تسمی «کلورویلاش» وهي ذات لون اخضر لانها 


تحوي غلی مادد خضراء تسمی «کلوروقیل» اما 


الحطاقه التي نحناجها .2 فده العملیه قهي 


ِ پل ۲ 
۱ 1 
فقوت ۳ 1 
۱ 
تب ۳ 3 ۹ 
ار تا ات تا اتتا ان کار ات تا ات تا تا تا تا ات . تا تا ات تا . تا تا ر تا تا ر تا 8 0 


ن 


تا 


طلیت عتر رک الاساامی تس طلاتدانپا د‌ 


انننته نخلسر ح ‏ ساف مایت مدیم 3 قبل ار جابة. التفشکتر ملیا قْ البیت. وبعد ان رن الجرس جلست 


الفتیات بتناقشن حول ما قالته الدرست. فقالت هبة: آنا اتسی آن اصیح لرية جدا و احقق تجاجا باهرا 
العالم. و قالت لینی : آتمتی ان آصبم مذيعة مشیورة ق انحاء البلاد و الکل يعرفني. وطرحت | خریات 
ما یتمنن من آمنیات مختلفة. وکانت کوثر حالسة معهن ولعنپا شاردة الذفن نقکر: ما هی افضل امنية یا 
تری ؟ وحین ذهبت ای البیت ویعد اکمال صسلاه الظهرین ارتسمت علی وجهها ابتسامه حفیفه . نم دهبت ال 
الدرسه قٍ البوم التاي وهي متلهعة لقول مالدیپا . وحن جاء درس ا#۶ساامية طلیت الدرسة طر ح ما لدیچن 
هن امندات . لسعفت ماقالته کل طالنة وحم انتهین جمیعا حان دور کوشر فقامت وقالت : ان لکل فتاة ولکل 
شخض آمنية خاصة یتمنی تحقبقها: سکتت قلیلا ثم أکملت : لکن فناك آمنية کبر ی مهمة للجسم وهی رضوان 


اش تعال ویپاینال ا لانسان سعادة الدنیا و الاضرة وهذه هی آمنیتی . فکر الجسیع بماقالت و اجمعوا علی 


5 5 5 3 


آخد الایام کشت آنظف غرفتی فرایت دفتر مذکراتي ففتحته وقرات 

ذهبت قٍ فصل الربیع ای بیت جدتي ‏ الریف حیث کان النسیم علیلا یداعب وجوهنا برقة 7 

. تری هناك کل شی۶: الأشجار العالية ذات الثمار اللذيذة وقد فرشت الارض بخضرة زاهیة ۳ 
قرون مود تس و ازجاء الان؛ تبعث الرواثح العطرة وتتعش التفوس, وفراشات تغدوامن ‏ / اي 


زرد احری و العصافت نز فرق . + توجد ایضایصر ات ر راتکه تست 
والاوز ... آه .. ما آجمل الکان .. تشعر براحة عظيمة هناك خصوصا برفقة احد تحبه 
وتخترهه وهو یکدی علیك الحنة و الحتان .. کنت بر ققه حدتی الحنونه.. انا اساغدها 
کشبرا وهي تسعد لرژيتي .. آنا اقضسي فصل الربیم معها و اتشوق کثیرا عندها پخیر اي 
یابا وماما بای ساذهب لجدتی .. فأنا احب مساعدتها کبا آحب مساعدة الاخرین . 
وکنلك فان قبها ثه ابا کییرا:.. ما أجمل ان یکون الجمیع ر اض عنك ... ستشعر بر احة 
عظیمة ... یا الهي أحفقط جدتي و أعطها العاقية و طول العمر ومتعني بحنانها 
1 ات ار تردن ام توس ودرا : 


ابا اخنك‌باخدنی 


ی و 

(( فمن یعمل مثقال ذرة خیر بره ومن یعمل منفال ذرة شرا یره)) 

ور ضایف ق القران هو و قوله سار . 

((((قل با عدادیالدین ایس افه علی ابفسد (د بعبطوا من ر حمه را بیان ابته تعفر 
الدبه ‏ جع .)] 


لمات ناس 


صرق ااحل ۳ ۱۱۳۹ الصایان. یگ بح دام اي ع ۱۳۳ 
8 و« کشا ش شنت تشه اس 
۸ ۱ ی خن ۰ | » ۳8 ۹ ۱ 
مت اس مسبت تا ی ۱ س ات تساه لس - مسساضتااست:. . ااسا. ابتسا ۰ متس 


۳666۱۱۱۵0 ۰ ۸ 


۲۵86۲۱۲6۶0 ۷۰ 


][ 3 17 5 50 5 1515 1 15 1 271 ۶ 
7 5 5 ۳۳5 5" 7 


171۲ ۱ 5 5 2 15 55 1 5 
57 6 7 


711 


0 ت ۱ هه | (ر مت و 
خل ۶ مطوای یت العمر ۱۰ سنوات! الععر ۷ ستوات. 


۳ب 
۲ صاصیه سوه 
ی سید ۱ | الععر 7 سئوات. 


پیت 


۱ 


۲ نهد | سول نما 7] ( هجو 
1 ۵ 1 ی 
۱ 2 2 مر 4 ۱3 ۲ 
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نت سس 


گریدة هن نو عها و عک 


1 ۳ ۱ ۳ هن سح ی 3 ۳۹۳ اسر ۳ وحل ُ- ۳ .0 9 ۰ 

هار شور زر 
ط ‏ ۰ ۳ باه "۳ ر پاش سیقانه / |1۴ ۳۳ ۳ 

بانه بقوم بتحريك الشق العلوي من تعبیرات واستعراضات توقيعة زد 


ن غبیزه بسهو له 


منقاره : آما الشق السفلي فهو ثابت: 
وله لسان خحمي ضخم. ویتمیز بارجل 
طويلة عکنه من اخوض لیه ال کنر 
عمقاً : کما آن نحایات ارجله للسطحة 
و للبسطة تجعل ی ن السهل علیه الوقوف 
فوق الطن افش فا یفوص فیه. 
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ت خر اذ لوغ هي کلمة غیر عربية بل هي من لغات آسیا 
۱ یط ین مرو والعقل ۰ 


ی نی کم اب ان نکون صافقن دم مع الناس وان لا نستخدم ما وهبنا له من 
قوة وصحة نی انا علی خی واننعمل ام علی فا علی هر احسدية والر و حية . 

أحسنت يا حسین 

قفي نظر الیوغا یتسم التمرین بانه لا یستهدف ابحسم فقط معزولا عن العقل والروح بل بستهدف الانسان 
ککل حتی یصبح ابسد صالاً لوجود الرو ح للومنة فیه و کذلك فان تمارین الیوغا لا ترکز علی السرعة 
والتکرار بل تم بتادية العمرین ببطء وبطريقة صحيحة وتفکر نج 

وما جب علیکم معرفته یا أحبتي ان تمارسة الیوغا من الصغر یمکن آن تکون افضل بداية حياة صحية وافضل 
آساس سم رياضي ومن الأفضل آن تقوموا بممارسته مع کل آفراد العائلة 
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۲ 2]۲۱۱۱۵۲۳۵۳۷ ۷۷۷۷۸۷۸۷۰ ۵۷۰ ۲۵56۲]60ظ۳ 


والان نبداً بالتمرین الاول وهو تمرین التنفس بطريقة الیوغا 
اولاً علینا آن نعلم آن الانسان للذنب کقطعة القماش لا تکون حميلة الا بالحافظة علی نظافتها 
لكي تکون جيلة دائماً 

لذلك علینا آن ننظف آنفسنا من الذنوب قبل بدء التمرین و ذلك بالاستغفار للشعور بحالة الطهارة 
و التقاع 

شذا علیدا آن نستغفر ال سبعین مرة لتطهیر آرواحنا من قاذورات الذتو ب 

ثم نبداً الكمرین 

بوضعية احلوس بطريقة التربع علی آن یکون ظهرنا مشدوداً ورأسنا مرفوعاً م 

ناغذ نفساً عمیقاً وبطیء ومن خلال الانف وی الوقت نفسه انقخ معدتك بقدر ما تستطیع ولکن 
اتقخها ببطیء 

عم اعرج نفسك ببطء وبعمق آیضا ومن خلال انفك وف الوقت نفسه اکمش معدتك لاقصی حد 
وئاءالتفس حاول آن تشخ الققص الصدري تدرییً 

وارفع کتفيك آثناء التنفس للاعلی وادفعهما یی الوراء وبطء 
احتفظ بنذا الوضع تم امتنم عن الستفس طدة من ثلاث ال خس وان 
والاث 

ابداً بالاسترخاء وببطیء واجعل جسمك بسترخي بالکامل 

وی آشاء ذلك عليك آن تعذ کر نعمة الّه عليك حیث انعم عليك 
پتعمة التتفس والق عب لك احياة 

والان با أصدقاء علیکم آن تستمروا طبلة هذا الشهر بالسرن 
علی هذا التمرین حتی تتقنوه فانه الباب الرئيسي للدخول 
ای عالم تمارین الیوغا 

ان شاء الّه یا کابق 
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زسوم «یشار عبد الاله 


ملك یوسف (علیه السلام) و کان نیا علی بني اسرائیل ی مصر. فانعشر العدل ی 
الزمان ولکن یوسف (علیه السلام) آخبرهم باغم سوف بحکمون من قبل ظال و 
ی ی و 
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هن اول آهر ۵ وق هلا او اخانق تعدیب و ار هاب. . ملت أم موسی فأخفت هلها: و بایل 
ان ولدت آوحی الّه تعالی البها آن تضع 

۳ موسی علیه السلام) بتابوت ثم تقذفه في اللیل لکي لا یتتبع فرعون آثره. فصنعت ام 
موسی تابوتاً من خشب؛ ووضعت ابنها اطبیب فیه. وذهیت لیلا ال للاء: تم طرحت 

التابوت في الثیل وقلبها حزین؛ فضربت الریح التابوت نحو جری الاء: فانطلق به. 

فذهب مع جری النیل ومر علی دار فرعون فأخذنه اواري من البحر ووضعنه بين يدي امرأة 

فرعون آمیا ببت مزاحم فلما فعحت الصندوق واذا فیه طفل جمیل کفلقة القمر؛ فأوقع ابّه ی 

قلبها حبة منه ووضعت الولد في حجرها. وتفکرت ی آن تسخذه ابتاً ما؛ لکن فرعون آیی آن بقپل 

قوها وهم آن یقتله, لولا اصرار زوجته؛ فقیل فرعوت تبتي الولد.. 

وآرادت آسیا له مرضعاً فلم یتقبل موسی أي مرضع: وعندما معت آخته بخبره ذهبت واذا با تری 

ابنها علی انا مر ضعة له... 

الحمة في العدد القادم... 


۷ 


1 ۴ ۱۱۵۲9۳۱۷۰۵۵۴۱ز۵۲ز ۵۱۷۰۱۷۸۷۸۸۸۸ ۳۳۲۵86۱۵6۵ 


۱ سم نیرسن 


ِ 

أحبتي الصغار ... .., مرحیاً بکم من جدید و انتم تطالعون صفححا التعليمية للمععة " آنا اتعلم 
اف یله افرانی ی متا سید صاون خرف امس خر می ارات امه یره 
آلا وهو اخرف (,) وبلفظ "پ" غیر آن ما نرجوه منکم أحبتي هو آن تتتبهوا یی ملاحظة بسيطة 
عص اف دا رف ادلی اطرف 3 اطرف رد ربق هی رفن رف کم 
۱ کلمة 0110106 ععنی هاتف و ۳۳۵۳1۱6۲ ععنی ني وهکذا. 

۱ آما ان آغزاني نرجو منکم تبع تفاصیل حرفنا ذا العدد بعدها استعملوا للساحة الفارغة لکتاپة 

۱ احرف عادة مرات مع ملاحظة الاسهم التي سترشد کم لرسم ارف بدقة. 9 
۱ ملاحظة/ نرجو من السادة أولیاء الامور مساعدة آولادهم في ذللك. 


+ دشوه نا تعلم معا تلمات حدیدة تبتدی باخر ت ۳ 


۱ ۱ 6 ۳ 
یت له لك ث بدایا: العد‌ند سپ الخلیات سا 
۰ ن‌ 


ات 


۱ 1 عم - 7 قلم_ 0 1 ۹ »ارم زج > آننيی ۱ 


/ قال و ۳۳ للتابی " 
والان هل پامکانکم حدید آي الاشخاص التالية اجاژهم . والذي یدا بعرفدا غذا العدد . بقوم بقدمة 


الناس و مساعدقم عن طریق ایصال الرسائل والطرود ای آماکن سکنهم آوعملهم؟ 


/ 00 شرطي 1 ساعي البرید ۵۲ مصور 


ی ها تا ات 


۳۲۲۵86۳۲۵0 ۰: ۳۳۳۳ ۳۹ 
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اعداد ؛هدیر فیسل 
رسوم «زاهد اترشدی 


مرحباً اصدقائي الصغار: نتعرف ی هدا العدد علی طبخة جديدة 
وهي الفشارر الشامية) تعالوا معي لتعرف علی كيفية عملها: 


حبات الذر ی 


العلیل هن انز بد واطلح 


قة لعمل 
نضع حبات الذري مع قلیل من 
الزبد واطلح ف قدر تیفال وتوضع علی 
نار هادئة وتحرك بین حين وأخر حتی تعشقق 
حبات الذری وییض لوا وبعدها تکون 
جاهزة للتقدم 


ای اللقاء مع طبخة جدیدة 
‌ ث 0 " 
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تست 


ی 


زازدز سس( رط لاعاجوعو(2 


عم مس 


الیثات: السلژم علیکم. العمة هدی ویناتها وعلیکم السللام ورحمة الّه وی رگاته 

آسپا:! لقد حضرنا حسب الوعد الذي أتفقنا علیه, العمة هدی: خسنا ساذکر تم هذا الیوم احدی الماچز التي جرت علی ید تبینا الاکر م محمد 
صلی اللّه علیه و اله تیمنا وثبرگا بفضالله وتقربا الی الله سبحانه وتعالی بذ گره. زینپ: عذرا پا عمة هدی آني لا آعرف ما هو معنی کلمة معاجزة 
العمة هدی: العاجز جمع معجز وهو الفعل الذي پسجز البشر عن الاتیان بمنله. و الاعجاز آن يأني البي بشيء خارق للعادة بحیث یعجز البشر عن 
آلاتیان بعظله او ابطاله وذلك 8 مشام التحدی و اثبات النبوة و الر سالة قپذلك بظهر صدق صاحب المجزْذ آمام الجمیم فلا بختلف ها عالم او 
جاهل. ومومن آو کافر وهي بأسر اللّه سبحانه وتمالی. خدیجة: هل پختص الله بها آحد من خلشه؟ الممة هدی: نمم پختص بها الله الأتبیاء علیهم 
السلام بل شمل ابضا الأولیاء ولا سیما آثمة آهل البیت علیهم السلام لأنهم الکملون لرسالات الأنبیاء لا سیما رسالة نبینا محمد صلی الله علیه 
واله حیت آنها خاتمة الرسالات. نور الهدی: ما آهداف اظهار العجز ات5 العمة هدی: أحد الاهد اف هو افپام الخصوم بالدین الصحیم واپطال 
دعوائهم الپاطلة. رقیة: وعل هناك آهداف آخری؟ المة هدی: نعم لتثبیت معتقدات آلمنین بها وثرسیخهم 3 الیشین و کذلك لتقوية ایمان 
ضعفاء الاپمان وتثبیت آقدامهم با العقید ف. 


۱ 
۱ 
۱ 


العمة هدی: << جر اون اه تمانی انا ان تنويي لتقرب لی لّه تمالی سین آعباتتا توا جلوضفا ها ‌ 
هنا نذگر بعض معاجز الئيي الاکرم و أصل بیته الاطهار علیهم السلام تیمثا زتبزکا تست اتید واتتصار ومحية لهم واحیاء لامرهم. 
حیث ورد خن اسامنا جمشر الصادق علیه السللام ( ( آحیو آمرناء رحم الله من أحیا آسرنا )) عسی الله سبحانه ان یجملنا من موالیهم 
والتمسکین بحبلهم والقائزین بععرفتهم ‏ الدنیا والاخرة. 

الیتات جمیا: آمین یا رب العالين. العمة هدی: سأذگر لکم معجزة حصلت أشاء حفر الخندق من قبل السلمین حیث تم حفر الخندق 
قیل وقوم معرکة الخندق. نرجس: وما هي معرکة الخندق؟ 

العمة هدی: هي معر کة وقعت پین السلمین بقيادة نبینا محمد صلی اللّه علیه واله وپین الشرکین وساأذ کر لکم تفاصیلها ان شاء الله 2 
احدی جلساتنا القانمة. 

حکیمة: شوقتنا یا عمة لسماغ المجزة التي وقعت. 


5 جها ق ۲ ق 
و ری استآذن الصحابي جابر بن عید نله 4تحصازی من آلتبی مسلی له علیه واله بالذهاب الی بیته حینما کان السلمون ۲ 


بحفرون الخندق و الخندق یا عزیز اتي هو حضرة کبیرة تمتد الی مسافات معينة. 

مریم: ولاذا آراد الصحايي علیه السللام النهاب الی بیته8 

السمة هدی : آراد ان یسأل زوجته ان کان هناكك طعام قد آعدته, فأجابته نعم ان لدیها شیثا قلیلا من الشعیر واللحم. فطحنا 
الشعیر ثم عجشت ژوجته الطحین و طبخت اللحم. 

فاطمة: ومل رجع الصحابي جابر نی التبي صلی الّه علیه واله 3 مکان حفر الخندق بعد ذلاه؟ 


العمة هدی: نعم وتکلم مع النبي صلی اللّه علیه و اله وقال: آرجو آن تأتي مع رجل آو رجلین الی بیتنا لتناول الطمام؛ وان 
الطعام قلیل يكفي للعدد الذي ذ گرته لك با رسول اللّه. 
نور آلهدی: وهل قبل رسول اللّه صلی اللّه علیه واله هذه الد عو٩‏ 

العمة هدی: نعم قبل النبي الأکرم صلی اللّه علیه واله الدعوة: وکانت حالة السلمین الادية ۶ تلك الفتر ة ضعيفة قد 
اصابهم 2 ذلك الیوم جوع شدید وتعب وارهاق بسبب عملهم الشاق بحفر الخندق, فقال الر سول صلی اللّه علیه واله 
لاعنضایه میداد قی! الن پیت تجاین: فاسسحسی: خاین عیاء لا پملحه ال الگه. 
رقیة: وماذا حصل بعد ذلك فأننا علی آشد الشوق لعرفة التشاصیل 5 


تب گَ 


العمة 


قالت ژوجة جابر: هل عرف رسول اللّه ان الطعام قلیل ولا يكني الا لاريعة آو خمسة رجال فقط؟ 

جاپر ؛ نعم. 

قالت زوجة جابر: الله ورسوله آعلم. فذهب عن جابر ما کان فیه من حیاء شدید وقلق. ثم دخل رسول اللّه صلی اللّه 
علیه واله بیت جایر رضوان اللّه علیه وکانت ژوجة جابر قد خبزت العجین ووضعته 3 التنور وطبخت اللحم بالقدر. وقام 
النبي صلی الله علیه واله وجایر بخ اللحم من القدر و الخبز من التنور ویقریا الطعام الی الناس: #طلب دسول الله , 
صلی اللّه علیه واله ان یجلس سبعة آو ثسانية اشخاص علی الائدة ویأکلون الطعام. ومن ثم کشفا التنور والقدر فاذا هما | 
قد ابا آکثر مما کانا. فقدما الطعام الی الوجبة الثانية من الر جال فأکلوا وشریوا. وما زالا یفعلان ذلك ویکشفان 
التنور والقدر ویجد انهپا آکتر مما گانا. حتی شب السلمون الذین حضروا جمیعا وبقي شيء من الطعاع. الینات جمیعا: 


۳ یف 


ای مهد . ۱۳ 
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اعدا : عادل السفار 


للسجد الأقصی البار ك 


للسجد الاقصی هو آوی القبلتین وثالث اطرمين الشریفین وهو ان مسجد بني بعد السجد 
ارام بمکة, وهو آول قبلة للمسلمین قبل ان یأمر الّه سبحانه وتعالی رسوله الکریم مد صلی 
له علیه واله بالسوجه نحو الکعبة الشريفة.. وال مسجد تشد الیه الرحال بعد السجدین ارام 
والنبوي الشریفین.. والیه اسري بالرسول صلی الّه علیه واله ومنه بدا معراجه یی السماء اذ 
قال تعالی: ررسبحان الذي أآسری بعبده لیلا من للسجد ارام ای للسجد الأقصی الذي بار کنا 
حوله لثریه من آیاتنا انه هو السمیع البصیر) سورة الاسراء آية ۱.. 
والاقصی هو آسم لکل ما دار حوله السور الواقع في أقصی الزاوية احنوبية الشرقية من مدينة 
الشدس القدعة السورةه فو ق جبل عوریا احید اطبال الاربعة الي تقو م علیییا القدس 6 9 تا 
الاقصی علی مساحة شبه مربعة تبلغ ع ۱ آلف متر مربع. 
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